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Σκοποί του Προγράμματος 
 

Στο τέλος του Προγράμματος οι συμμετέχοντες θα πρέπει να είναι σε θέση να: 
 

 Αναγνωρίζουν τον ενδεδειγμένο τρόπο διαγνωστικής προσέγγισης, διερεύνησης 
και θεραπείας συχνών προβλημάτων της Εσωτερικής Παθολογίας 

 

 Αναγνωρίσουν τις προσωπικές δυνατότητες και ελλείψεις τους στην Παθολογία 
μέσω διδακτικών συνεδριών ερωτήσεων και απαντήσεων 

 

 Γνωρίζουν τις τελευταίες εξελίξεις και οδηγίες στην διάγνωση και θεραπεία  

Σε ποιούς απευθύνεται το Πρόγραμμα 
 

 Το Πρόγραμμα απευθύνεται σε ειδικευόμενους ιατρούς στην Παθολογία (4
ο
 

και 5
ο
 έτος ειδικότητας και τελειόφοιτους, έως και 1 έτος μετά το τέλος της 

ειδικότητας) 
 

 Μέγιστος αριθμός συμμετεχόντων: 100 (προτεραιότητα με βάση τη σειρά 
εγγραφής) 

 

Περιγραφή Εκπαιδευτικού Προγράμματος 
 

Ο Τομέας Παθολογίας της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών διοργανώνει την 
«1

η
 Ετήσια Ανασκόπηση στην Εσωτερική Παθολογία». Το Εκπαιδευτικό αυτό Πρόγραμμα 

θα περιλαμβάνει μια περιεκτική και επιλεκτική ανασκόπηση της σύγχρονης Παθολογίας 
(νοσοκομειακής και εξωνοσοκομειακής).  
 
Θα δοθεί έμφαση σε θέματα της καθημερινής κλινικής πράξης σε συνδυασμό με 
συζήτηση επιλεγμένων περιπτώσεων ασθενών. Τα θέματα θα αναπτυχθούν από 
έμπειρους ομιλητές, μέλη του Διδακτικού και Εκπαιδευτικού Προσωπικού της Ιατρικής 
Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών. 

Διοργάνωση 
 

Τομέας Παθολογίας - Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΙ: Δ. ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ, Δ. ΜΠΟΥΜΠΑΣ, Π.Π. ΣΦΗΚΑΚΗΣ 

Ημερομηνία – τόπος διεξαγωγής 
 

Τρίτη 21,Τετάρτη 22 και Δευτέρα 27 Απριλίου 2015: Νέο Αμφιθέατρο «Α. Αργυριάδης» 
Τρίτη 28 Απριλίου 2015: Αμφιθέατρο «Ι. Δρακόπουλος» 
Κεντρικό κτήριο ΕΚΠΑ, Πανεπιστημίου 30, Αθήνα 

Εγγραφές 
 

Η συμμετοχή στο Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα είναι δωρεάν 

Πληροφορίες - Γραμματεία 
 

Για περισσότερες πληροφορίες και εγγραφές: 
 κα Αλιφραγκή Σταυρούλα 

e-mail: sa2393@med.uoa.gr 
                       panoraiap@med.uoa.gr 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ΝΕΟ ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ «Α. ΑΡΓΥΡΙΑΔΗΣ» 
 

ΤΡΙΤΗ 21 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2015 
 

ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ:    Γ. Δαΐκος – Δ. Μπούμπας 
 
08.30-09.00 Λοιμώξεις ανοσοκατεσταλμένων - Ουδετεροπενικός πυρετός: Α. Αντωνιάδου    
09.00-09.30 Πνευμονία-λοιμώξεις του αναπνευστικού – Μηνιγγίτιδα: M. Σουλή  
09.30-10.00 Λοιμώξεις από μυκοβακτηρίδια, μύκητες και παράσιτα: Γ. Δαΐκος 
10.00-10.30. Σεξουαλικώς μεταδιδόμενα νοσήματα: Η. Νικολαΐδου 
10.30-11.00 Εμβολιασμοί ενηλίκων: Σ. Τσιόδρας 

 
11.00-11.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
 
11.30-12.00 Ιογενείς Νόσοι: Μ. Ψυχογυιού 
12.00-12.30 HIV Λοίμωξη: Επισκόπηση : Α. Παπαδόπουλος 
12.30-13.00 Ερωτήσεις – Απαντήσεις: Σ. Τσιόδρας 

 

ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΑ – ΕΝΤΑΤΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Α. Αρμαγανίδης – Ν. Κουλούρης  
 
13.00-13.30 Δοκιμασίες αναπνευστικής λειτουργίας: Γ. Τρακάδα 
13.30-14.00 Χρόνια αποφρακτική πνευμονοπάθεια: Σ. Λουκίδης 

 
14.00-15.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  

 
15.00-15.30 Άσθμα: Π. Κατσαούνου 
15.30-16.00 Διάμεσες πνευμονοπάθειες: Δ. Μπούρος 
16.00-16.30 Παθήσεις υπεζωκότα: Ι. Καλομενίδης 
16.30-17.00 Σηψαιμία: Ε. Γιαμαρέλλος-Μπουρμπούλης 

 
17.00-17.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
 
17.30-18.00 Βασικές Αρχές ΜΕΘ: Α. Αρμαγανίδης 
18.00-18.30 Ερωτήσεις – Απαντήσεις: Σ. Παπίρης 

 

ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Λ. Στεφανής 
 
18.30-19.00 Αγγειακά εγκεφαλικά επεισόδια: Γ. Τσιβγούλης 
19.00-19.30 Επιληψία: Α. Μπονάκης  
19.30-20.00 Κινητικές διαταραχές, Ερωτήσεις - Απαντήσεις: Λ. Στεφανής  

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ΝΕΟ ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ «Α. ΑΡΓΥΡΙΑΔΗΣ» 
 

ΤΕΤΑΡΤΗ 22 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2015 
 

ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Δ. Πεκτασίδης – K. Συρίγος 
 
08.30-09.00 Καρκίνος προστάτη και ουροδόχου κύστης: Α. Μπάμιας 
09.00-09.30 Καρκίνος πνεύμονα: Κ. Συρίγος 
09.30-10.00 Καρκίνος μαστού - Γυναικολογικοί καρκίνοι: Δ. Πεκτασίδης 
10.00-10.30 Καρκίνοι γαστρεντερικού συστήματος: Χ. Παπαδημητρίου 
10.30-11.00 Ερωτήσεις – Απαντήσεις: Δ. Ψυρρή 

 
11.00-11.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

 

ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Ι. Λεκάκης – Δ. Τούσουλης 
 
11.30-12.00 Oξεία στεφανιαία νόσος: Κ. Τσιούφης 
12.00-12.30 Περιφερική αγγειοπάθεια: Χ. Βλαχόπουλος 
12.30-13.00 Πνευμονική εμβολή, φλεβική θρόμβωση και αντιπηκτικά: Η. Τσαγκάρης 
13.00-13.30 Βραδυ-/ταχυ-αρρυθμίες: Α. Μανώλης 
13.30-14.00 Συγκοπή – αιφνίδιος θάνατος: Κ. Τούτουζας 

 
14.00-15.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
 
15.00-15.30 Παθήσεις βαλβίδων και συγγενείς καρδιοπάθειες: Κ. Αγγελή 
15.30-16.00 Καρδιακή ανεπάρκεια: Γ. Φιλλιπάτος 
16.00-16.30 Ερωτήσεις – Απαντήσεις: Ι. Λεκάκης 

 

ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Μ. Αλεβιζάκη – Ε. Διαμάντη-Κανδαράκη 
 
16.30-17.00 Διαβήτης – Επιπλοκές: Ν. Τεντολούρης 
 
17.00-17.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

 
17.30-18.00 Θυρεοειδοπάθειες: Μ. Αλεβιζάκη 
18.00-18.30 Παθήσεις υποφυσιακού άξονα επινεφριδίων: Ε. Διαμάντη-Κανδαράκη 
18.30-19.00 Υπερ-/υπο-ασβεσταιμία: Μ. Πέππα 
19.00-19.30 Ερωτήσεις – Απαντήσεις: Ε. Διαμάντη-Κανδαράκη 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ΝΕΟ ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ «Α. ΑΡΓΥΡΙΑΔΗΣ» 
 

ΔΕΥΤΕΡΑ 27 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2015 
 

ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Δ. Μπούμπας – Π.Π. Σφηκάκης 
 
08.00-08.30 Ρευματοειδής αρθρίτιδα: Δ. Μπούμπας 
08.30-09.00 Σκληρόδερμα, Σ. Sjögren και φλεγμονώδεις μυοπάθειες: Π.Π. Σφηκάκης 
09.00-09.30 Αγγειΐτιδες - Ρευματική πολυμυαλγία: Δ. Βασιλόπουλος 
09.30-10.00 Σπονδυλοαρθρίτιδες και ουρική νόσος: Δ. Βασιλόπουλος 
10.00-10.30 ΣΕΛ - Aντιφωσφολιπιδικό Σύνδρομο: Μ. Τεκτονίδου 
10.30-11.00 Ερωτήσεις – Απαντήσεις: Δ. Μπούμπας, Δ. Βασιλόπουλος 

 
11.00-11.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  
 

ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΑ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Ι. Κοσκίνας – Σ. Ντουράκης 
 
11.30-12.00 Παθήσεις οισοφάγου - πεπτικό έλκος: Κ. Τριανταφύλλου 
12.00-12.30 Οξεία/χρόνια παγκρεατίτιδα - παθήσεις χοληφόρων: Ι. Βλαχογιαννάκος 
12.30-13.00 Οξεία/χρόνια ηπατίτιδα: Σ. Ντουράκης 
13.00-13.30 Χρόνια ηπατική ανεπάρκεια και επιπλοκές: Ι. Κοσκίνας 
13.30-14.00 Φλεγμονώδεις νόσοι του εντέρου: Σ. Μανωλάκόπουλος 

 
14.00-15.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
 
15.00-15.30 Διάρροια – Δυσκοιλιότητα: Γ. Καραμανώλης 
15.30-16.00 Ερωτήσεις – Απαντήσεις: Γ. Παπαθεοδωρίδης 

 

ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Κ. Κωσταντόπουλος – Π. Παναγιωτίδης 
 
16.00-16.30 Αναιμία: Κ. Κωνσταντόπουλος 
16.30-17.00 Θρομβοφιλία: Θ. Βασιλακόπουλος 
17.00-17.30 Αιμορραγικές  διαταραχές: Μ. –Χρ. Κυρτσώνη 
17.30-18.00 Λευχαιμία και μυελοδυσπλαστικό σύνδρομο: Μ. Αγγελοπούλου 

 
18.00-18.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
 
18.30-19.00 Λέμφωμα - Πολλαπλούν μυέλωμα: Ε. Τέρπος 
19.00-19.30 Ερωτήσεις – Απαντήσεις: Π. Παναγιωτίδης 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ «Ι. ΔΡΑΚΟΠΟΥΛΟΣ» 
 

ΤΡΙΤΗ 28 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2015 
 

ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Δ. Βλαχάκος – Ι. Μπολέτης 
 
08.30-09.00 Οξεία νεφρική βλαβη: Δ. Βλαχάκος 
09.00-09.30 Χρόνια νεφρική νόσος: Δ. Βλαχάκος 
09.30-10.00 Διαταραχές ηλεκτρολυτών και οξεοβασική ισσοροπία: Δ. Βλαχάκος 
10.00-10.30 Πρωτεϊνουρία, αιματουρία, σπειραματικές παθήσεις: Ι. Μπολέτης 
10.30-11.00 Ερωτήσεις – Απαντήσεις: Ι. Μπολέτης  
 
11.00-11.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

 

ΓΕΝΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ – ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Α. Καραμπίνης - Γ. Στεργίου 
 
12.00-12.30 Συχνά προβλήματα στην πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας: Δυσλιπιδαιμία, Υπέρταση:  

  Γ. Στεργίου 
12.30-13.00 Συχνά μυοσκελετικά προβλήματα: Οσφυαλγία, πόνος ώμου, μονοαρθρίτιδα:  

  Δ. Βασιλόπουλος  
13.00-13.30 Συχνά συμπτώματα και η εκτίμηση/διαχείρισή τους: Βήχας, κόπωση, αϋπνία, συγκοπή, 

  πόνος στο στήθος. Α. Καραμπίνης 
13.30-14.00 Συχνές ΩΡΛ διαταραχές : απώλεια ακοής, εμβοές, ρινορραγία, λοιμώξεις ανωτέρου 

  αναπνευστικού Α. Μπίμπας
 
14.00-15.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
 

ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Δ. Μπούμπας  
 
15.00-15.30 Συχνές οφθαλμολογικές διαταραχές: "Κόκκινο" μάτι, εκφύλιση ωχράς κηλίδας, γλαύκωμα, 

αγγειακή απόφραξη αμφιβληστροειδούς, οξεία απώλεια όρασης Δ. Παπακωνσταντίνου  
15.30-16.00 Γηριατρική: Λειτουργική αξιολόγηση, πολυφαρμακία, ακράτεια, έλκη κατακλίσεως: 

  Δ. Μπούμπας   
16.00-16.30 Ανδρική υγεία: Ανδρική σεξουαλική δυσλειτουργία, καλοήθης υπερπλασία προστάτη, 

  οξεία/χρόνια προστατίτιδα: Μ. Χρυσοφός 
16.30-17.00 Συχνά ψυχιατρικά - νευρολογικά προβλήματα: Κατάθλιψη, άνοια: Ν. Σκαρμέας  

 
17.00-17.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  

 

ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Γ. Μαστοράκος – Α. Στρατηγός 
 
17.30-18.00 Γυναικεία υγεία: Προσυμπτωματικός έλεγχος για την πρόληψη του HPV και του καρκίνου 

  τραχήλου της μήτρας, αντισύλληψη, φλεγμονώδης πυελική νόσος: Χ. Χρελιάς 
18.00-18.30 Εμμηνόπαυση-Επιπλοκές εγκυμοσύνης. Ν. Βλαχος 
18.30-19.00 Οστεοπόρωση και μεταβολικές παθήσεις των οστών: Γ. Μαστοράκος 
19.00-19.30 Αλλεργία Ν. Μηκος 
19.30-20.00 Συχνά δερματολογικά προβλήματα: Ψωρίαση, έκζεμα, ροδόχρους νόσος. Α. Στρατηγός  

 

20.00-20.30 ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ: Δ. Μπούμπας – Π.Π. Σφηκάκης 


